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RESUMO

Introducéo: as queimaduras sdo lesdes
que podem causar enorme
morbimortalidade na  satde dos
pacientes, com elevado custo financeiro
e social. Objetivos: elaborar revisdo de
literatura para evidenciar a
epidemiologia das queimaduras no
Brasil a partir das publicacdes
existentes. Metodologia: trata-se de um
protocolo de revisdo de escopo com
levantamento alinhado de incidéncia de
queimaduras e prevaléncia de sequelas
de queimaduras como desfechos de
estudo, a ser realizado em doze bases de
dados, seguindo os critérios propostos
pelo Instituto Joanna Briggs (JBI) e o
documento PRISMA Scr. A plataforma
Rayyan©, em sua versdo gratuita, sera
utilizada para selecdo de estudos,
extracdo e analise de dados. Cada artigo
sera analisado por dois pesquisadores
cegos entre si e, em caso de
discordancia, um terceiro pesquisador
sénior decidird entre a inclusdo ou nao
do trabalho. Conclusdao: Espera-se
fornecer um panorama da literatura
brasileira sobre a epidemiologia das
queimaduras, bem como suas lacunas de
conhecimento.

Palavras-chave: Queimaduras;
Incidéncia; Prevaléncia; Revisao de

Escopo.
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ABSTRACT

Introduction: burns are injuries that
can cause enormous morbidity and
mortality in the health of patients, with
high financial and social costs.
Objectives: to prepare a literature
review to highlight the epidemiology of
burns in Brazil based on existing
publications. Methodology: this is a
scoping review protocol with an aligned
survey of burn incidence and prevalence
of burn sequelae as study outcomes, to
be carried out in twelve databases,
following the criteria proposed by the
Joanna Briggs Institute (JBI) and the
document PRISMA Scr. The Rayyan®
platform, in its free version, will be
used for the selection of studies, data
extraction and analysis. Each article will
be analyzed by two researchers who are
blind to each other and, in case of
disagreement, a third senior researcher
will decide whether or not to include the
work. Conclusion: it is expected to
provide an overview of the Brazilian
literature on the epidemiology of burns,
as well as to identify knowledge gaps in

this area.

Keywords: Burns; Incidence;
Prevalence; Scoping Review; Protocols

& Guidelines.
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INTRODUCAO

Queimaduras sdo lesdes aos tecidos organicos causadas por agentes externos, com
destruicdo do revestimento epitelial'. Essas lesdes majoritariamente advém de acidentes, que
provocam elevada morbimortalidade, impactam na qualidade de vida das vitimas, geram
deformidades fisicas aos pacientes e produzem um elevado custo ao sistema de saude?.

Estima-se que no Brasil ocorram em torno de 1.000.000 de acidentes com
queimaduras por ano. Destes, 100.000 pacientes buscam por atendimento hospitalar e cerca
de 2.500 evoluem a obito direta ou indiretamente de suas lesdes®, com maior risco na faixa
etaria entre 20 e 39 anos’. No periodo de janeiro de 2008 ¢ dezembro de 2017, as
queimaduras foram responsaveis por 1.085.841 internagdes no Brasil, sendo
predominantemente de individuos do sexo masculino’.

Apesar disso, grande parte das publicagdes sobre queimaduras no Brasil envolve
estudos locais, com dados de Unidades de Tratamento de Queimaduras®’. Alguns autores
tentaram estimar dados de incidéncia através de bases de dados nacionais, porém sua
avaliagdo ¢ limitada por serem alimentadas por informagdes de internagdes ou mortalidade®.
Assim, ¢ necessario evidenciar a dimensdo do problema e as lacunas de conhecimento sobre
0 tema, para apoiar novas pesquisas, novas estratégias clinicas e politicas de conducao do
evento em questao.

Nesse aspecto, a revisdo de escopo tem se destacado mundialmente na area de sintese
de evidéncias em saude, sendo uma proposta para a realizacdo de mapeamento da literatura
num determinado campo de interesse, sobretudo quando revisdes acerca do tema ainda nao
foram publicadas’. Diferentemente da revisdo sistematica, a revisdo de escopo ¢ adequada a
topicos amplos, podendo reunir varios desenhos de estudos e tem a finalidade de reconhecer
as evidéncias produzidas’. Nesse caso, ndo se tem como propésito precipuo classificar a

robustez da evidéncia, mas rastred-la e/ou antecipar potencialidades, o que deve apoiar
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pesquisadores na area e, em certa medida, os trabalhadores de satde, gestores e formuladores
de politicas de saude’.

O presente trabalho ¢ um protocolo de revisdo de escopo com objetivo de fornecer um
panorama da literatura acerca das queimaduras no Brasil. Essa revisdo pode apoiar demais
pesquisadores e gestores em saude na condugdo de estratégias e politicas publicas voltadas ao

cuidado de pacientes vitimas de queimaduras.

Objetivos

A presente revisdo tem por objetivo estudar a epidemiologia das queimaduras no
Brasil a partir das publicacdes existentes na literatura. Esse objetivo foi definido a partir das
seguintes perguntas de pesquisa:

1. Quais os principais trabalhos publicados acerca da incidéncia e prevaléncia de
queimaduras e qual a abordagem metodoldgica proposta, incluindo bases de dados
utilizadas, estimativas para dados nacionais e dificuldades nesse tipo de pesquisa?

2. O que se ¢ estudado acerca das sequelas de queimaduras no pais?

3. Onde sao realizados os trabalhos de queimaduras e quem s3o os principais autores e

instituigdes que estudam o assunto?

METODOS

Trata-se de uma revisdo de escopo com levantamento alinhado de incidéncia de
queimaduras e prevaléncia de sequelas de queimaduras como desfechos de estudo. A revisao
de escopo seguird os critérios propostos pelo Instituto Joanna Briggs (JBI)'® ¢ o documento
PRISMA Extension for Scoping Reviews (PRISMA Scr)'' em todas as suas etapas. Na
publicagdo do resultado final, sera apresentado o checklist proposto pelos autores abarcando

todos os itens ou sua exclusdo, quando necessario, sendo justificada a razao.
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Foi utilizado o acrénimo “PCC - Populagdo, Conceito e Contexto”, proposto por
Peters et al.'?, da seguinte maneira:

Populacio: populagdo do Brasil sem restricdes de idade, sexo ou cor, em artigos que
tratem de acidentes com queimaduras e suas sequelas.

Conceito: incidéncia de queimaduras e prevaléncia de suas sequelas.

Contexto: ocorréncia de queimaduras de base populacional independentemente da

etiologia ou local de ocorréncia e registro, em qualquer periodo do tempo.

Critérios para inclusido de estudos

Serdo incluidos todos os trabalhos encontrados na estratégia de busca relacionados a
incidéncia de queimaduras e a prevaléncia de sequelas de queimaduras no Brasil,
independentemente do tipo de estudo, ano de publicacdo, lingua ou faixa etaria estudada, que
reflitam uma base populacional mesmo que local. A fim de ampliar a sensibilidade da busca,

publicagdes em bases de dados de literatura cinzenta também fardo parte da revisao.

Critérios para exclusao de estudos
Serdo excluidos todos os trabalhos encontrados na estratégia de busca que ndo
contemplem os critérios de inclusdo, assim como os trabalhos realizados em locais que nao

sdo centros de referéncia, caso na mesma localidade exista centro de referéncia.

Estratégia de busca e de identificacido de estudos relevantes

A estratégia de busca foi desenvolvida seguindo os guidelines PRESS'. As buscas
incluirdo titulo, resumo e palavras-chave, em cada uma das bases de dados selecionadas,
realizando ajustes na estratégia de acordo com suas particularidades, sem filtros previamente

selecionados.

https://revistaccs.escs.edu.br Com. Ciéncias Saude. 2024; 35(4) Ahead of Print




A estratégia de busca foi inicialmente construida utilizando a ferramenta MeSH

database do PubMed, em seguida todos termos utilizados foram inseridos na estratégia de

busca como termos alternativos sem a tag MeSH e com seus descritores correspondentes

DeCS em portugués e espanhol, com a expectativa de ampliar a sensibilidade da busca.

A Dbase da estratégia de busca serd composta pelos termos: Queimadura AND

(Incidéncia OR (Prevaléncia AND Sequelas)) AND Brasil.

A fim de tornar uma busca de alta sensibilidade, os termos acima serdo incluidos

como termos MeSH e ndo MeSH, bem como todos seus sindnimos e suas tradugdes em

linguas portuguesa, inglesa e espanhola. A redundancia de termos foi tolerada a fim de

aumentar a sensibilidade. A busca final proposta para a plataforma PubMed estd na Tabela 1.

Tabela 1 — Estratégia de busca realizada em 14 de fevereiro de 2024.

Pergunta

Queimadura AND (incidéncia OR (prevaléncia AND sequelas)) AND
Brasil

Queimadura

Incidéncia

Burns OR burn OR burned OR burneds OR engelure OR frostbite OR
frostbites OR sunburn OR queimado OR queimados OR queimadura OR
queimaduras OR quemaduras OR quemadura OR “Congelamento das
Extremidades”

Incidence OR Epidemiology OR (Cohort Studies) OR “Attack Rate” OR
“Attack Rates” OR incidences OR incidencia OR incidencias OR
morbidade OR morbidades OR morbidity OR occurrence OR ocorrencia
OR outbreaks OR porporgoes OR proporcao OR “rate, attack” OR “rate,
incidence” OR “rate, person-time” OR “rate, secondary attack” OR “rate
secondary attack” OR “Person time Rate” OR “Person-time Rate” OR
“Person-time Rates” OR “Person time Rates” OR “Proportion,
Incidence” OR “Secondary Attack Rate” OR “Rate, Person-time” OR
“Cohort Study” OR “Analyses, Cohort” OR “Analysis, Cohort” OR
"analise de coortes" OR "analisis de cohortes" OR "analyse de cohorte"
OR “analyses, cohort” OR ataque OR ataques OR “Cohort Analyses” OR
“Cohort Analysis” OR “Historical Concurrent Studies” OR “studies,
concurrent” OR “studies, historical cohort” OR “study, closed cohort”
OR “study, cohort” OR “study, concurrent” OR “study, historical cohort”
OR surto OR surtos OR surveillance OR “Concurrent Study” OR
"concurrent studies" OR “Studies, Concurrent” OR "coeficiente de
incidencia" OR endemia OR endemias OR endemics OR epidemics OR
epidemiologia OR “estudo de coorte” OR “estudos de coortes” OR
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Prevaléncia

Sequelas

“estudos de coorte” OR "estudos fechados de coortes" OR "estudos
histéricos de coortes" OR frequencias OR frequencia OR frequency OR
taxa OR taxas OR “epidemiologies, social” OR “Tasa de Ataque” OR
“Tasa Persona-Tiempo” OR “Estudios de Cohortes” OR “Analisis de
Cohortes” OR “Estudios Cerrados de Cohortes” OR “Estudios de
Concurrencia” OR “Estudios Historicos de Cohortes” OR “Analyse de
cohorte” OR “Intervention Studies” OR “Experimental Studies” OR
“Analytic Studies” OR “Analytical Studies” OR “social epidemiologies”
OR “Estudios de Intervencion” OR “Estudios Experimentales”

Prevalence OR prevalences OR prevalencia OR prevalencias OR “Cross-
Sectional Studies” OR Epidemiology OR Epidemiologia OR
epidémiologie OR "analise transversal" OR "analyse transversale" OR
“analyses, cross sectional” OR “‘analyses, cross-sectional” OR “‘analysis,
cross sectional” OR “analysis, cross-sectional” OR "coeficiente de
prevalencia" OR "cross sectional analyses" OR "cross sectional analysis"
OR "cross sectional studies" OR "cross sectional survey" OR "cross-
sectional analyses" OR "cross-sectional analysis" OR '"cross-sectional
studies" OR "cross-sectional study" OR "cross-sectional survey" OR
"cross-sectional surveys" OR "disease frequency survey" OR "disease
frequency surveys" OR "encuestas de frencuencia de enfermedades" OR
endemics OR "enquete transversale" OR "enquetes sur la frequence des
maladies" OR epidemics OR "estudios de corte transversal" OR "estudios
seccionales" OR "estudios transversales" OR "estudo transversal" OR
"estudos de corte transversal" OR "estudos seccionais" OR "estudos
transversais" OR "etudes transversales" OR "études transversales" OR
frequencia OR frequency OR incidence OR incidencia OR morbidade
OR morbidity OR occurrence OR ocorrencia OR outbreaks OR “studies,
cross-sectional” OR “studies, prevalence” OR “study, cross-sectional”
OR surveillance OR “survey, cross-sectional” OR “survey, disease
Frequency” OR “surveys, disease Frequency” OR "Studies, Cross-
Sectional" OR "Study, Cross-Sectional" OR "Survey, Cross-Sectional"
OR "Surveys, Cross-Sectional" OR "Estudios Seccionales"

complications OR "associated conditions" OR "associated disease" OR
"coexistent conditions" OR "coexistent disease" OR complicacion OR
complication OR "concomitant conditions" OR "concomitant disease"
OR "condicion asociada" OR "condicion coexistente" OR "condicion
concurrente” OR "condicion relacionada" OR "condicion simultanea" OR
"condition associee" OR "condition coexistante" OR "condition
concomitante" OR "condition concurrente" OR "enfermedad asociada"
OR '"enfermedad coexistente" OR "enfermedad concurrente" OR
"enfermedad relacionada" OR "enfermedad simultanea" OR "estadisticas
de secuelas y discapacidad" OR "estatisticas de sequelas e incapacidade"
OR "maladie associee” OR "maladie coexistante" OR "maladie
concomitante" OR "maladie concurrente” OR secuela OR sequel OR
sequelae OR sequelle OR sequels OR "statistiques sur les séquelles et les
handicaps" OR  "complications" OR  "Complicaciones" OR
"Complicagdes" OR "sequelas" OR complicacion OR '"statistics on
sequelae and disability"
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Brasil Brazil[MeSH Terms] OR brasil OR brazil OR brésil OR brézil OR bresil
OR brezil OR "Brasil" OR "Brésil" OR "Brazil"

Busca Final Queimaduras AND (Incidencia OR (Prevalencia AND sequelas)) AND
Brasil

Resultado 853 artigos

PubMed

Estratégias de busca similares serdo conduzidas nas seguintes bases de dados:
PubMed, Cochrane Library, Scopus, Web of Science, Embase/Medline, Scientific Electronic
Library Online (Scielo), Biblioteca Virtual em Saude (BVS), World Wide Science, JSTOR,
PROQUEST, EBSCO/CINAHL e PEDro database. Algumas fontes de dados foram
selecionadas com o intuito de incluir artigos de literatura cinzenta que possam colaborar para
o estudo. A redundancia de bases, da mesma forma, foi tolerada para ampliar a sensibilidade.
Além disso, caso durante a leitura dos trabalhos selecionados sejam identificadas referéncias
ndo abarcadas pela estratégia descrita, essas serdo incluidas, com sua descri¢gdo no método da

publicacdo final.

Selecao de estudos, extracio e analise de dados

ApOs a busca em bases de dados, sera realizada a exclusao de duplicatas e a leitura de
titulo e resumo de todos os artigos. Para isso, serd adotada a plataforma Rayyan® em sua
versao gratuita. Cada artigo sera analisado por dois pesquisadores cegos entre si €, em caso
de discordancia, um terceiro pesquisador sénior decidird entre a inclusao ou nao do trabalho.
Em caso de trabalhos em idiomas que ndo sejam de dominio dos pesquisadores, sera
realizada a tradugdo para o idioma inglés por meio da plataforma Google Tradutor. Os
autores selecionaram os estudos inseridos no Rayyan® pela leitura de titulos e abstracts, de
modo a incluirem ou excluirem cada estudo de acordo com o alinhamento deles e os critérios

de inclusédo e exclusao.
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A fim de aumentar a qualidade e concordancia dos pesquisadores acerca dos critérios
de inclusdo e exclusdo, uma busca simplificada em tematica similar foi conduzida, incluindo
68 artigos. Ap6s uma primeira rodada de avaliagdo, identificaram-se conflitos e dificuldades
por parte dos pesquisadores com relagdo a determinagdo dos critérios de inclusdo e exclusdo,
proporcionando a oportunidade de discutir e alinhar tais critérios com todos os participantes
da pesquisa.

Apds a etapa inicial de pré-selecdo, todos os artigos serdo lidos na integra para a
decisdo final de inclusdo ou ndo na pesquisa, de maneira similar a etapa prévia.

Os dados obtidos serdo apresentados por meio de quadros, tabelas e descricdo
narrativa dos resultados, conforme compatibilidade com a informagdo. Sdo previstos os
seguintes campos de extracdo: autores; ano de publicagdo; instituicdo; objetivo; método;
populacdo; origem dos dados apresentados; dificuldades; achados principais; e duracdo, se
aplicavel. Outras informagdes podem ser coletadas e acrescentadas a esse modelo inicial, de

acordo com os resultados encontrados, sendo descritas no artigo final.

RESULTADOS ESPERADOS

Em suma espera-se que a estratégia de busca adotada possibilite um panorama das
publicagdes realizadas no Brasil sobre queimaduras, sua incidéncia e prevaléncia de sequelas.
Além disso, pretende-se avaliar as lacunas dos estudos sobre o assunto e consolidar uma base
cientifica solida acerca do tema, servindo de modelo para futuras revisdes sistematicas.

E possivel ainda que os resultados dessa revisdo sirvam como direcionamento para a

tomada de decisdes na tematica das queimaduras no Brasil.
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CONCLUSAO

As queimaduras afetam um grande ntimero de pacientes no Brasil, gerando perdas,
incapacidades, deformagdes fisicas e um elevado custo em internagdes, cirurgias,
medicamentos e Unidade de Terapia Intensiva (UTI). Conhecer sua epidemiologia ¢ de suma
importancia para desenvolver planos de atuacdo para a reducdo da incidéncia das
queimaduras e suas complicacdes.

Além disso, estabelecer um panorama dos estudos existentes nas principais bases de
dados sobre o assunto, de forma sistematizada e seguindo protocolos, auxilia e incentiva os
demais pesquisadores a aumentar os estudos sobre as lacunas e necessidades de publicacdes

no assunto.
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